







































































































































































































































































































































































modos alternativos de comunicacioén, tales como gestos 0 mimica).
b. En individuos con lenguaje adecuado, problemas notorios en la capacidad para iniciar
0 mantener una conversacion con otros.

c. Uso estereotipado y repetitivo del lenguaje, o lenguaje idiosincrasico.

3. - Patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos, repetitivos y
estereotipados, que se manifiestan de al menos una de las sugerentes maneras:
a) Preocupacion absorbente, repetitiva y estereotipada, restringida a uno o mas temas de
interés, que es anormal en su intensidad o es su enfoque.
b) Adherencia aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos y no funcionales.
¢) Manerismos motores estereotipados y repetitivos (pe: retorcimiento o aleteo de dedos
y/ 0 manos, o movimientos complejos con el cuerpo).

d) Preocupacion persistente con partes de objetos.

B. Retrasos, o funcionamiento anormal en al menos una de las siguientes areas, con
aparicion anterior a los 3 afios de edad: (1) interaccion social, (2) uso del lenguaje en la
comunicacién social, o (3) juego simbolico o imaginativo.

C. El problema no se define mejor por un Trastorno de Rett o por un Trastorno Desintegrativo

de la Ninez
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9.3.- TorPICOS DE LA CLASIFICACION DEL CIE 10 RELACIONADOS CON EL AUTISMO

Presencia de un desarrollo anormal-disfuncional antes de los tres afios de
edad. Disfunciones cualitativas en la interaccion social reciproca (tres de las
siguientes areas): .
Incapacidad para utilizar la mirada, la postura corporal, la expresion facial y el
gesto para regular adecuadamente la interaccion.

Incapacidad para desarrollar (de modo adecuado a la edad mental y a pesar de
contar con ocasiones numerosas para ello) relaciones entre iguales que supongan
compartir intereses, actividades y emociones mutuas.

Escasa frecuencia de la conducta de buscar y utilizar a otras personas como
apoyo o para recibir afecto en momentos de tensién o malestar y/o ofrecer
apéyo y afecto a otros cuando muestran malestaI: o infelicidad.

Carencia de alegria compartida a partir del placer vicario causado por la
felicidad de otras personas y/o busqueda espontanea de compartir su propia
alegria relacionandose con los demas.

Carencia de reciprocidad socioemocional, evidenciada mediante las respuestas
disfuncionales o desviadas a las emociones de las demas personas; y/o carencia

de modulacién de la conducta de acuerdo al contexto social; y/o integracion

socioemocional y conductas comunicativas escasas.
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Disfunciones cualitativas de la comunicacién (dos de las siguientes cinco
areas):
Demora o carencia total de lenguaje hablado que no se acompafia de un intento
de compensar mediante el uso de los gestos o la mimica como modelos
alternativos de comunicacion.
Una relativa incapacidad para iniciar o mantener el intercambio conversacional
(en el nivel de habilidades lingiiisticas presel{tes) en el que haya respuestas
reciprocas de ida-y-vuelta en la comunicacién con la otra persona.
Empleo repetitivo y estereotipado del lenguaje y/o uso idiosincrasico de las
palabras y frases.
Anomalias en el tono, énfasis, ritmo y entonacion del habla.
Carencia de juego simbolico espontaneo o, de mas pequefio, carencia de juego
social de imitacién.
Patrones de conducta, intereses y actividades limitados, repetitivos y
estereotipados (dos de las siguientes seis areas):
Constante preocupacion por los patrones de interés limitados y estereotipados.
Apegos especificos hacia objetos inusuales.
Adhesion aparentemente compulsiva hacia rutinas y rituales disfuncionales y
especificas.

Manerismos motores estereotipados y repetitivos que implican o bien la
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agitacion de dedos/manos o la torsion o movimientos complejos de todo el
cuerpo.

Preocupacion por parte de objetos o elementos no funcionales de los materiales
de juego (tales como el olor, el tacto de su sup"erficie o el ruido/vibracién que
generan).

Malestar a causa de cambios en detalles del entorno menores, no funcionales.

El cuadro clinico no es atribuible a otras variedades de trastornos generales de
desarrollo; trastorno especifico del desarrollo del lenguaje receptivo con
problemas secundarios socioemocionales; trastorno reactivo del apego o
trastorno del apego desinhibido; retraso mental con trastornos
emotivo/conductuales asociados; esquizofrenia de comienzo inusualmente

temprano; y sindrome de Rett.
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